                                                                         "Утверждаю"
                                                              Директор                                                    
                                                                               МБОУ СОШ с. Кубиязы 

                                                                            МР Аскинский район РБ:

                                                                                        _________/Ахматьянов А.Ф./

Режим дня

лагеря труда и отдыха 

МБОУ СОШ с. Кубиязы

	   Элементы режима дня
	Пребывание детей

	
	с 8.30 до 14.30 часов



	Сбор детей, зарядка
	08.30 - 09.00

	Утренняя линейка
	09.00 - 09.15

	Общественно полезный труд, мероприятия по календарному плану работы лагеря  
	09.15 - 10.00

	Перерыв на отдых
	10.00 - 10.15

	Общественно полезный труд, мероприятия по календарному плану работы лагеря  
	10.15 - 11.00

	Перерыв на отдых
	11.00 - 11.15

	Общественно полезный труд, мероприятия по календарному плану работы лагеря  
	11.15 - 12.00

	Перерыв на отдых
	12.00 - 12.15

	Общественно полезный труд, мероприятия по календарному плану работы лагеря  
	12.15 - 13.00

	Гигиенические процедуры, подготовка к обеду
	13.00 - 13.15

	Обед
	13.15 - 13.45

	Свободная деятельность по интересам, культмассовые и спортивные мероприятия, кружки и секции, работа по программе работы лагеря
	13.45 - 14.30

	Уход домой
	14.30


Начальник ЛТО:_________ /Фатхутдинов Х.Х./
                                                                         "Утверждаю"

                                                              Директор                                                    

                                                                               МБОУ СОШ с. Кубиязы 

                                                                            МР Аскинский район РБ:

                                                                                        _________/Ахматьянов А.Ф./

Режим дня

лагеря с дневным пребыванием «Ласточка» 

МБОУ СОШ с. Кубиязы

	   Элементы режима дня
	Пребывание детей

	
	с 8.30 до 14.30 часов



	Сбор детей, зарядка
	8.30 - 9.00

	Утренняя линейка
	9.00 - 9.15

	Завтрак
	9.15 - 10.00

	Работа по плану отрядов, общественно-полезный труд, работа кружков и секций
	         10.00 - 12.00

	Оздоровительные процедуры
	12.00 - 13.00

	Обед
	13.00 - 14.00

	Свободное время  
	14.00 - 14.30

	Уход домой
	14.30


Начальник ЛДП:_________ /Аубакирова М.Ф./

